
2-6 yaşlarından �t�baren çocuklara
eller�ndek� oyuncakları, y�yecekler� ve

�mkânları arkadaşları �le paylaşma duygusu
aşılanmalı, böyle olunca arkadaşları

tarafından daha çok sev�leceğ�, oyunlarının
daha güzel olacağı, başka b�r çocu-ğu

sev�nd�rmen�n �nsanı mutlu edeceğ� onun
anlayacağı b�r d�lle anlatılmalı. Benc�l

olursa arkadaşlarının kend�s�n-den uzak
duracağı öğret�lmel�d�r.

İnsan sosyal b�r varlıktır. İç�nde
yaşadığı 

toplumun b�r üyes�d�r. Toplumda
yaşanan 

doğal afet, hastalık, z�h�nsel ve
f�z�ksel 

özür g�b� sebeplerden kaynaklanan 
sıkıntı ve yoksulluk g�b� üzüntü

ver�c�
 durumlar, dertler ve sıkıntılar 

paylaşarak ve yardımlaşarak
azalmaktadır. 

Çocuklara bazı duyguları öğretmek �ç�n
 �stemek veya anlatmak yeterl� değ�ld�r. 

Bunları yapab�lmen�z �ç�n s�z�n hayat
tarzınız ve yaşantınızla 

çocuklarınıza örnek teşk�l etmen�z
gerekmekted�r.

 İlk olarak a�le �çer�s�nde b�rb�r�n�zle
yardımlaşan b�r a�le olmalısınız.

     DEĞERLER EĞİTİMİ
 YARDIMLAŞMA VELİ

BROŞÜRÜ

Sevmek f��l�nden sonra gelen dünyanın
en güzel f��l� yardım etmekt�r.

Bertha Von Suttner



Evde anne ve babasının gün �çer�s�nde
karşılaştıkları zorluk ve sıkıntıları b�rl�kte
yardımlaşarak çözmeye çalıştığını gören

çocuklar, yardımlaşmanın ve
dayanışmanın değer�n� daha �y�

anlayacaktır. Bu bağlamda evde şu �şler�
yapab�l�r:

HAYAT ANAOKULU REHBERLİK
SERVİSİ 

Bayramlar, bel�rl� gün ve haftalar g�b�
kültürel önem taşıyan zaman d�l�mler�nde
toplumsal kaynaşmaya katkı sağlayacak

faal�yetlere, çocuklarınız �le b�rl�kte
 katılmalısınız.

Çocuklarınızın çevres�nde ve okulunda
planlanan sosyal dayanışma ve yardım-

laşmayı amaçlayan projelere (kardeş okul,
yuvaya k�tap uçur, �laç yardımı vb. ) katılımını

des-teklemel�s�n�z.

·Yemek yapılırken, sofra düzenlen�rken yardım
etmek

·Alışver�ş poşet�n�n ucundan tutmak
·Tem�zl�k yapılırken toz almak

·  K�rl�ler� sepete koymak
·  Sofra kurulmasına yardımcı olmak

·  Çamaşırları katlamaya yardımcı olmak
·  Kullanmak �ç�n aldığı eşyayı yer�ne koymak
·  Bulaşıkların durulanmasına yardım etmek

·  Evdek� evc�l hayvanların bakımını üstlenmek
·  Bakım �şler�nde ebeveyne yardım etmek


